
 

План работы студенческого спортивного клуба «АгроСтарс», ГПОУ ПАК на 2023-2024 гг. 

 

Цель ССК — организация деятельности по вовлечению обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развития и 

популяризации студенческого спорта, организации активного отдыха обучающихся колледжа формирование у обучающихся потребности в 

ведении здорового образа жизни, развитие студенческого самоуправления, организации активного отдыха обучающихся колледжа 

Задачи ССК: 

- формирование у обучающихся мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья; 

- организация спортивной, физкультурной и оздоровительной работы 

 с обучающимися, в том числе обучающимися с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью,  

- участие обучающихся ПOO в  спортивных соревнованиях различного уровня; 

- формирование здорового образа жизни, гражданского и патриотического воспитания обучающихся; 

- оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд образовательных организаций в создании необходимых 

условий для эффективной организации образовательного и тренировочного процессов. 

- увеличение количества занятых студентов организованным досугом и обеспечение занятости студентов, состоящих на 

профилактическом учете;  

- выявление наиболее талантливых и перспективных студентов для подготовки спортивного резерва в образовательном учреждении; 

- закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 

необходимых физических качеств; 

- реализация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

 

№п /п Содержание работы Сроки проведения ответственный 

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА СПОРТИВНОГО КЛУБА 

1.  Организация и проведение совета ССК  Сентябрь Авдейкин И.А. 

 Утверждение расписания секционных занятий.  

Осуществление деятельности секционных занятий. 

 Авдейкин И.А. 

 Утверждение списков обучающихся в спортивные секции на 1 и 

2 полугодие 2023-2024 учебный год 

Сентябрь Авдейкин И.А. 

Плотникова А.Ю. 

Плотников С.А. 

Корчагин Е.Г 

 Проведение инструктажа по технике безопасности  Авдейкин И.А. 

Плотникова А.Ю. 



 

Плотников С.А. 

Корчагин Е.Г 

 Регистрация студентов на официальном сайте ВФСК «Готов к 

труду и обороне» 

Сентябрь - октябрь Авдейкин И.А. 

 

 Организация волонтерской работы В течение года Авдейкин И.А. 

Плотников С.А. 

 Разработка методических материалов по организации и занятиям 

«Физической культурой» 

В течение года Авдейкин И.А. 

Плотникова А.Ю. 

Плотников С.А. 

Корчагин Е.Г 

Билло Н.М. 

 Организация работы спортивных секций на 1 и 2 полугодие 

2023-2024 учебный год 

В течение года Авдейкин И.А. 

Плотникова А.Ю. 

Плотников С.А. 

Корчагин Е.Г 

Билло Н.М. 

 Индивидуальная работа с детьми, освобожденные от занятий по 

физической культуре, по состоянию здоровья 

В течение года Авдейкин И.А. 

Плотникова А.Ю. 

Плотников С.А. 

Корчагин Е.Г 

Билло Н.М. 

 Участие сборных команд колледжа в областной Спартакиаде 

среди ПОО С 

В течение года Авдейкин И.А. 

Плотникова А.Ю. 

Плотников С.А. 

Корчагин Е.Г 

Билло Н.М. 

 Семинар-практикум для обучающихся ВФСК «Готов к труду и 

обороне» 

В течение года  

ОРГАНИЗАЦИЯ СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Осенний кросс Сентябрь Авдейкин И.А. 

Плотникова А.Ю. 

 

 Соревнования по настольному теннису среди групп колледжа октябрь Авдейкин И.А. 

 

 Соревнования по Шахматам октябрь Авдейкин И.А. 



 

 

 Соревнования по Шашкам  ноябрь Авдейкин И.А. 

 

 Соревнования по волейболу среди групп колледжа Ноябрь – декабрь 

 

Плотникова А.Ю. 

Плотников С.А. 

 

 Соревнования по баскетболу среди команд групп колледжа ноябрь Плотникова А.Ю. 

Плотников С.А. 

 

 Первенство города по гиревому спорту ноябрь Авдейкин И.А. 

 

 Лыжня России февраль Корчагин Е.Г. 

 

 Легкоатлетическая эстафета ко «Дню Победы» май 

 

Авдейкин И.А. 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ АНАЛИТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Анализ итогов реализации Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

июнь Авдейкин И.А. 

Билло Н.М. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ИНФОРМАЦИОННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Обновление информации на официальном сайте колледжа о 

деятельности студенческого спортивного клуба 

В течение года Лялин В.А. 

 Ведение официальной страницы сообщества студенческого 

спортивного клуба колледжа в социальной сети «Вконтакте» 

В течение года Вавилонская О.П. 

 


